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(Vizben, strandon, spontan palyan...)

Also6 tagozatban amikor lehetett, az udvaron jatszottunk mindenféle
jatékokat: foci, ugralds, teriiletfoglalos (talan orszagos volt a neve), adj
kiraly katonat, kidobosdi. Azonban a legkedveltebb és valoban a
legizgalmasabb az a bizonyos "fejeldjaték" volt. Elég nagy volt az
udvar, sokan jatszottunk egylitt, 6ten-hatan is voltunk egy csoportban —
lelkes kiabalas, nytizsgés, izgalom, stukk, golorom...

A jatékszabalyok csak ugy ragadtak rank, a bennfentesek magyaraztak a
zoldfiillieknek — és mar indult is a meccs. A "kapufak" egy tdska — egy
kabat, j6 esetben leszort vesszok (egymastol talan 3-4 gyereklépésre).
Tl magasan sz4all6 labda nem lehet gol, az mar a nem 1étezd
fels6kapufa f6l6tt megy el. 3-4 f6s csapatok idealisak. Lényeges, hogy
nem szabvany futball labda a jo, az megviseli a fejeket — konnyebb, de
rugalmas milanyag labda az igazi. A palyaméret... Nos, annyi biztos,

Francia tarokk - hogy létszamtol fiiggd palyaméret kell — az pedig esetleges. Tovabba
Piatnik gyartminy  |ényegi ismérve ennek a jatéknak, hogy nincs olyan jelentsége az
oldalvonalaknak, mint pl. a fociban. Egyrészt nem lehet "vezetni" a

labdat, masrészt az optimalis fejelési tdvolsag nem annyira nagy, tovabba ha foldre esik a
labda (és nincs gol, és nem stukk), akkor az ellenfélé tigyis... Annak idején akkora teriileten
jatszottunk, amekkora rendelkezésre allt. Ha 1étszdmhoz képest béven volt hely, akkor sem
terjedt ki a jaték tul nagy teriiletre, nem érte meg az emlitettek miatt. De a szemléltetés végett
(emlékeim szerint): 3-4 f6s csapatoknal kb. 6*12 méteres palya elegendod.

A kapusnak a kapu kb. 2 méteres eldterében korlatlan hatalma, lehetdsége van. Védhet kézzel,
labbal, testtel s persze fejjel is, meg is foghatja a labdat — st eliitheti, leveheti a labdat az
ellenfél eldl. A kapus tobbnyire a "rangidds jatékos", mar csak azért is, mert 6 inditja a
tamadast (alaphelyzetben a gélvonalrél). Feldobja a labdat az egyik kezével, és az aldhulld
lasztit elore fejeli, vagy az ellenfél kapujara vagy valamelyik tarsa felé, hogy az tovabbfejelje.
A csapattarsak tetszéleges szdmszor passzolhatnak fejjel egymasnak, illetve a végén
fejelhetnek az ellenfél kapujara — azonban a foldre lesett labda mar nem fejelhetd tovabb (ha
ez ellenfél belefejelt vagy beleért, de a labda nem esett a foldre, akkor még igen). Golt
szerezni csak fejelésbol lehet (persze attol gol a gol, ha az ellenfél valamelyik jatékosa
beleért, de azért a laszti athaladt a gélvonalon) — fejnek mindsiil a fiil és a nyak is. A tdmadok
részeérdl 1abbal és testtel — a kapuson kiviil — tilos a labdahoz érni (kivételt 1dsd késobb), ha ez
megtorténik, az ellenfél valamely jatékosa félpalyarol biintetdt fejelhet, melyet csak a kapus
védhet, mas bele sem érhet, elé sem allhat.

Kiilon szabéalyok vonatkoznak azonban a kézzel valo érintésre. A kapus kifejelését maximum
két alkalommal valamely csapattars félpalydjukon beliil két kézzel megfoghatja (el nem
iitheti, megfogas nélkiil hozza nem érhet) és kapusanak (egy vagy két kézzel) visszadobhatja
ujra kifejelés végett — azonban ha kapus kifejelését egyik csapattarsa mar tovabb fejelte, azt
kovetden a labdat kézzel megfogni egyik csapattarsnak sem szabad.

Az ellenfél szabalyos tamadasa kovetkeztében levegdben repiilé labdat a védok — sajat
térfeliikkon beliil — keziikkel eliithetik, ahhoz kézzel hozzaérhetnek ("beleérhetnek™), de meg
nem foghatjak (ilyenkor "stukk nincs" — lasd lejjebb).
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Ilyen esetben, ha a beleérést kovetden a labda nem jut a védok kapujaba (direktben, vagy akar
a timadok tovabb fejelése révén), akkor a beleérd csapata onnan kezdheti sajat timadasat,
ahol az els6 beleérés tortént (persze a foldon allva :-) ) — ez a hely természetesen a sajat
térfeliikon beliil van. Ha azonban szoban 1év6 akciobdl (a beleérés ellenére) szabalyos gol
esik, akkor a golt kapo csapat a kapujabdl indit timadast. A labda minden nem szabalyos
(azaz itt nem emlitett) kézzel valo érintéséért is biintetd jar, amit az ellenfél a félpalyarol
végez el (lasd elébb).

A tamadok fejjel mozgésba hozott (fejelt) — még a foldre le nem pattant — labdajat a védok
barmelyike (persze a kapus is) visszafejelheti (ezt nevezik stukk kisérletnek). Ha egy ilyen
visszafejelt (stukkolt) labda minden nemii tovabbi érintés nélkiil dthalad az eredetileg
tamadok goélvonalan, az duplén (azaz két golnak) szamit — stukk gl (ha a stukold akaratlanul
sajat kapujaba fejel /6ngol/, az csak egyszeresen szamit). Tovabba, ha egy ilyen visszafejelt
labda minden nemii tovabbi érintés nélkiil a palyan beliil barhol foldre esik (stukk!), a
stukkolo6 csapat valamelyik jatékosa a foldre esés helyérdl fejelhet (kapura vagy valamelyik
helyezked? tarsa fel¢) — ez nem szamit biintetének, azaz a védok szabadon mozoghatnak,
azonban a fejeldt direktben nem akadélyozhatjak a fejelésben. Ezen szituacié fejelési
specialitasa, mikor a lasztit feldobas nélkiil, a két keze kozott hirtelen fejeli meg a jatékos —
direktben a kapura. Fontos viszont: ha stukkolas el6tt a stukkold valamelyik csapattarsa
(egyébként megengedett modon) beleért az ellenfél fejesébe, akkor visszafejelésbol esd gol
csak egyszeres, illetve gol hianyaban a lepattant labda nem szamit stukknak, és az ellenfél (a
visszafejeld ellenfelei) kezdeményezhetnek tdmadast (ez a helyzet akkor is, ha a visszafejelés
elott a labda foldre pattant).

Késobb felsében, gimiben is gyakran 0sszejott egy-egy fejelds délutan nem egyszer derékig a

strand vizében allva (pl. a Balatonndl). Nagyszerii onfeledt jatékok voltak — eddigi életem
legszebb emlékei kdzzé tartoznak. Soha nem feledem az 6romteli kialtast — "Stukk!"
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